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Programm 

 Freitag 10.11.2023 

15:00 - 15:30 Begrüßung 
 A. Canbay, Bochum / A. Tromm, Hattingen

Gastrointestinale Inflammation / Intensivmedizin 
Vorsitzende: P. Manka, Bochum /  A. Tromm, Hattingen

15:10-15:30 Die obere und untere gastrointestinale  
 Blutung: Wie Stabilisieren? – Wie Substi- 
 tuieren? – Wann Endoskopieren? 
 Alexander Dechêne, Nürnberg

15:30 - 15:50 Postoperative Rezidivprophylaxe bei M.  
 Crohn: Nach welchem Algorithmus sollten  
 wir vorgehen?  
 Thorsten Brechmann, Bottrop

15:50 - 16:10 Nahrungsmittelallergien und  
 Unverträglichkeiten: Neue Entwicklungen  
 in der Pathophysiologie und Diagnostik 
 Thomas Frieling, Krefeld

16.10 - 16.20 Gemeinsame Diskussion und Fragen

Endoskopie  
Vorsitzende: M. Steckstor, Bochum / M. Peuckert, 
Bottrop

16:20 - 16:40 Die Vorsorgekoloskopie im Jahr 2023 auf 
  dem Prüfstand: Was haben wir erreicht?   
 Was können wir noch verbessern? 
 Christian Pox, Bremen

16:40 - 17:00 Kapsel- Ballon- Spirale - oder doch  
 Operation? Welche Dünndarmunter-  
 suchung ist für welchen Patient sinnvoll? 
 Torsten Beyna, Düsseldorf

17:00 - 17:10 Gemeinsame Diskussion und Fragen

17:10 - 17:30  PAUSE

Gastrointestinale Infektiologie und Intensivmedizin 
Vorsitzende: A. Katsounas, Bochum / M. Hinz, Herne

17:30 - 17:50 Mikrobiomdiagnostik und fecaler  
 Mikrobiom-Transfer im Jahr 2023: 
 Was ist gesichert? Was ist experimental? 
 Alexander Link, Magdeburg

 

18:10 - 18:40 Enterale Ernährung auf der  
 Intensivstation: Welcher Zeitpunkt? 
 Welche Sonde? Welche Kostform? 
 Valentin Fuhrmann, Köln

18:40 - 18:50 Gemeinsame Diskussion und Fragen

Reflux, Barrett und Motilität 
Vorsitzende: R. Viebahn, Bochum / C. Gerges, Essen

18:50 - 19:10 Personalisierte Therapie des 
 Barrett-Ösophagus: Welche individuelle 
 Überwachung und Resektionstechnik 
 werden angewandt? 
 Brigitte Schumacher, Essen

19.10 - 19.30 Motilitätsstörungen in der Ösophagus- 
 Manometrie und pH-Metrie  
 Impedanz-Messung: Was können wir 
  erkennen? Welche therapeutischen 
 Konsequenzen? - Hans-Dieter Allescher,  
 Garmisch-Partenkirchen

Ab 19.30 Gemeinsame Diskussion, Fragen,  
 Verabschiedung - Imbiss 
 A. Canbay, A. Tromm

 Samstag 11.11.2023 

09:00 - 09:05 Begrüßung 
 W. Schmidt, Bochum / A. Tromm, Hattingen

Gastrointestinale Inflammation 
Vorsitzende: M. Steckstor, Bochum / A. Tromm, Hattingen

09:05 - 09:25 Familienplanung, Schwangerschaft und 
 Fertilität bei CED: Sind auch die neuen 
 Therapien sicher? - Birgit Terjung, Bonn

09:25 - 09:45 Mikroskopische Colitis und eosinophile 
 Ösophagitis: Aktuelles zur Diagnostik 
 und Therapie  
 Andreas Tromm, Hattingen

09:45 - 10:05 Die Zöliakie: Fortschritte in Diagnostik,  
 Therapie und in Therapierefraktären 
 Fällen - Wolfgang Holtmeier, Köln

10:05 - 10:15 Gemeinsame Diskussion und Fragen

Endoskopie 
Vorsitzende: A. Canbay, Bochum / O. Götze, Bochum

10:15 - 10:35 Einsatz der KI in Endoskopie: Schon 
 klinische Routine oder noch  
 Zukunftsmusik?  
 Jochen Weigt, Magdeburg

10:35 - 10:55 Ambulantisierung und Digitalisierung in 
 der Endoskopie und Gastroenterologie: 
 Welche Chancen? Welche Risiken? 
 Jörg Albert, Stuttgart

10:55 - 11.10 „Green Endoscopy“: Ist mehr  
 Nachhaltigkeit machbar?  
 Serhat Aymaz, Bergisch-Gladbach

11:10 - 11:20 Gemeinsame Diskussion und Fragen

11:20 - 11:40  PAUSE

Gastrointestinale Infektiologie und Intensivmedizin 
Vorsitzende:  M. Steckstor, Bochum / O. Götze, Bochum

11:40 - 12:10 S2k-Leitlinie Helicobacter-pylori 2023: 
 Was gibt es neues in Diagnostik, 
 Therapie und Prävention? 
 Christian Schulz, München

12:10 - 12:30 Update C. Diff. –Infektion 2023:  
 Was gibt es neuen in Diagnostik,  
 Therapie und Prävention? 
 Andreas Stallmach, Jena

12:30 - 12:40 Gemeinsame Diskussion und Fragen

Reflux, Barrett und Motilität / Gastrointestinale 
Inflammation 
Vorsitzende: M. Steckstor, Bochum /  A. Katsounas, 
Bochum

12:40 - 13:00 Therapiesequenzen und 
 Therapiekombinationen bei CED: 
 Was kommt zuerst?  
 Was kommt zuletzt? 
 Was gehört zusammen? 
 Christoph Jochum, Berlin

13:20 gemeinsame Diskussion und Fragen,  
 Verabschiedung:  
 A. Canbay, Bochum, A. Tromm, Hattingen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie auch in diesem Jahr zum tradi-
tionellen 24. Bochum Rhein-Ruhr-Symposium Gastroen-
terologie als Präsenzveranstaltung im RuhrCongress 
nach Bochum einladen zu dürfen. 

Im Herzen der Metropole Ruhr möchten wir Ihnen einen 
bleibenden Überblick über wichtige Themen der lumi-
nalen Gastroenterologie vermitteln, die in Ihrer alltägli-
chen Praxis relevant sind. 

Neben den langjährlich etablierten chronischen ent-
zündlichen Erkrankungen sind jetzt auch die Endoskopie, 
die gastrointestinale Infektiologie/Intensivmedizin so-
wie Funktion und Motilität mit den Folgeerkrankungen 
Reflux und Barrett Bestandteil der Veranstaltung.  
Seit kurzem muss sich die Gastroenterologie auch den 
modernen Fragen nach Nachhaltigkeit, Umgang mit 
künstlicher Intelligenz sowie Möglichkeiten der Ambu-
lantisierung und Digitalisierung stellen.  
Auch diese teils kontroversen Themen haben wir für Sie 
aufgegriffen.  

Wir hoffen, Sie zu einem spannenden und diskussions-
reichen Symposium begrüßen zu können.

Mit freundlichen Grüßen

 

Prof. Dr. A. Canbay       Prof. Dr. A. Tromm         Dr. M. Steckstor    


