
 
 
 
 

  

 
Seminarwoche 

Innere Medizin kompakt 
Pörtschach am Wörthersee (A) • 24.8.–29.8.2025 

 
 

Leitung: 
Prof. Dr. med. Andreas Tromm, Hattingen 
Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann, Berlin 
 
Ort: 
Congress Center Wörthersee 
Hauptstraße 203 • 9210 Pörtschach am Wörthersee (A) 

CME: 
Die Zertifizierung und DMP Anerkennung sind beantragt. 
 
 

 

Referentinnen und Referenten: 
Prof. Dr. med. Michael Ausserwinkler, Villach 
Prof. Dr. med. Guido Gerken, Velbert 
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Bernd-Dieter Gonska, Karlsruhe 
PD Dr. med. Kornelia Konz, Wiesbaden 
PD Dr. med. Ute Oltmanns, Pforzheim 
Mag. Christian Prantner, Wien 
Prof. Dr. med. Monika Reuß-Borst,  Bad Bocklet 
Prof. Dr. med. Thomas Schwarz, Freiburg i.Brsg. 
PD Dr. med. Holger H. Sigusch, Zwickau 
Prof. Dr. med. Konrad Stock, München 
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Klaus Völker, Münster 
Prof. Dr. med. Martin Wehling, Ludwighafen 
 
 
 
 

 
Sonntag, 24.8.2025 
   

17.00–18:00 Eröffnung 
Prof. Dr. med. Andreas Tromm  

  Eröffnungsvortrag 
Rätselhaftes Kryptogeld, häufig zu kryptisch 
Mag. Christian Prantner 
 
 

 



 
 
 

Montag, 25.8.2025 
  
9:00–10:30  

 
 
 
 
 
10:30–11:00  

Gastroenterologie 
1. Update eosinophile Ösophagitis 
2. Management der Divertikulitis  
3. Biologikatherapie der chronisch entzündlichen 
    Darmerkrankungen 
Prof. Dr. med. Andreas Tromm 
 
Kaffeepause 

 
11:00–12:30  

  

Hepatologie 
1. Erhöhte Leberwerte:  
    Wie rational abklären mit Score‘s und Algorythmen 
2. Das primäre Leberzellkarzinom (HCC): 
    Fortschritte durch welche Therapie-Optionen? 
3. Virushepatitis A bis E: 
    Ist die Eradikation  bis 2030 realistisch? 
Prof. Dr. med. Guido Gerken 

12:30–15:00 Mittagspause 

15:00–16:30 
Klinische Falldiskussionen  
Gastroenterologie/Hepatologie 
Prof. Dr. med. Andreas Tromm 
Prof. Dr. med. Guido Gerken 
 

16:30–17:00 
 

Kaffeepause 

17:00–18:30 

 

Ultraschall-Refresher 
Abdomen I 
Prof. Dr. med. Konrad Stock 

 

Dienstag, 26.8.2025 
  

9:00–10:30  
Rheumatologie 
1. Gelenkschmerzen – die wichtigsten  
     Differentialdiagnosen für die tägliche Praxis 
2. Borreliose – Die Tücken der Diagnostik 
3. S3- Leitlinie zur Gicht – gibt es etwas Neues? 
Prof. Dr. med. Monika Reuß-Borst 
 

10:30–11:00  Kaffeepause 
 

11:00–12:30 
 
 
 
 
 
 
12:30-15:00 
 
 

Rheumatologie 
1. Aktuelle Theraiekonzepte in der Rheumatologie:  
    Wirkprinzipe, häufige Nebenwirkungen.  
2. Schwer zu behandelnde PatientInnen 
    in der Rheumatologie 
Prof. Dr. med. Michael Ausserwinkler 
 
 
Mittagspause 



 
 
 

15:00–16:30 Klinische Falldiskussionen 
Rheumatologie  
Prof. Dr. med. Monika Reuß-Borst   
Prof. Dr. med. Michael Ausserwinkler 
 

16:30–17:00 

 

Kaffeepause 

17:00–18:30 
 

Ultraschall-Refresher 
Abdomen II 
Prof. Dr. med. Konrad Stock 
 

 
 

Mittwoch, 27.8.2025 
  
9:00–10:30  

 
 
 
 
 

 
10:30–11:00  

Klinische Pharmakologie 
1. Altersgerechte Arzneitherapie: Hands On 
2. Adhärenz in der Arzneitherapie: 
    zu Chancen und Risiken fragen Sie….  
3. Innovationen in der Arzneitherapie:  
    auch für die primärärztliche Versorgung? 
Prof. Dr. med. Martin Wehling 
 
Kaffeepause 

 
11:00–12:30  

  

Pneumologie   
Aktuelles zur COPD, Asthma und ambulant erworbener 
Pneumonie 
PD Dr. med. Ute Oltmanns 

 
12:30–15:00 

 
Mittagspause 
 

15:00–16:30 Klinische Falldiskussionen 
Klinische Pharmakologie 
Pneumologie 
Prof. Dr. med. Martin Wehling 
PD Dr. med. Ute Oltmanns 
 

16:30–17:00 

 

Kaffeepause 

17:00–18:30 
 

Workshop 
Sportmedizin in der täglichen Praxis  
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Klaus Völker 
 

Donnerstag, 28.8.2025 
  
9:00–10:30  Kardiologie 

1. Schlaganfall-Prävention primär/sekundär: 
    Immer Antikoagulation oder PFO-/LAA-Verschluss?  
    Was kommt nach Prestige-AF? 
2. Die supraventrikuläre und ventrikuläre  
    Extrasystolie: Was ist therapiebedürftig? 
3. Der plötzliche Herztod bei scheinbar „Herzgesunden“:  
Diagnostik und aktuelle Therapieverfahren. 
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Bernd-Dieter Gonska 



 
 
 

 
10:30–11:00  Kaffeepause 

 

11:00–12:30 

 
 

 

 

12:30-15:00 
 

Kardiologie 
1. Kardiomyopathien: Eine Übersicht 
2. Diagnostik und Therapie  
    der akuten Lungenarterienembolie 
3. Antithrombozytäre Therapie in der Kardiologie:  
    Ist Aspirin noch zeitgemäß? 
PD Dr. med. Holger H. Sigusch 
 
Mittagspause 
 

15:00–16:30 Klinische Falldiskussionen 
Kardiologie 
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Bernd-Dieter Gonska  
PD Dr. med. Holger H. Sigusch 
 

16:30–17:00 Kaffeepause 
 
17:00–18:30 
 

Ultraschall-Refresher 
Gefäße I 
Prof. Dr. med. Thomas Schwarz 
 
 

Freitag, 29.8.2025 
9:00–10:30  

 
Hämatologie/Onkologie 
1. Anämie 
2. Immuntherapie bei soliden Tumoren 
Special Infektiologie 
Therapie bei Long Covid 
Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann 
 

10:30–11:00  Kaffeepause 
 

11:00–12:30 

 
 

 

12:30-15:00 
 

Diabetologie 
1. Update Typ-2-Diabetes 
2. Update Typ-1-Diabetes 
3. Neue S3-Leitlinie Adipositas 
PD. Dr. med. Kornelia Konz 
 

Mittagspause 

15:00–16:30 
 

Klinische Falldiskussionen 
Hämatologie/Onkologie/Diabetologie 
Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann 
PD Dr. med. Kornelia Konz 

16:30–17:00 

 

Kaffeepause 

17:00–18:30 
 

Ultraschall-Refresher 
Gefäße II 
Prof. Dr. med. Thomas Schwarz 
 
 

Stand 4/2025 
 



 
 
 

 
Kongressort 
Congress Center Wörthersse 
Hauptstraße 203 • 9210 Pörtschach am Wörthersee (A) 
 
Hotel- und Reiseinformationen 
Tourismusverband Pörtschach 
Werzerpromenade 1 
9210 Pörtschach  
Tel: 0043 4272-2354 
Fax: 0043 4272-23541 
poertschach@woerthersee.com 
 
Kongressgebühr  
Nicht-Mitglied des BDI → 640 € 
Mitglied des BDI → 480 € 
Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung im BDI → 240 € 
 

Tageskarte 
Nicht-Mitglied des BDI → 200 € 
Mitglied des BDI → 150 € 
Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung im BDI → 75 € 
 

Med. Assistenzpersonal → 280 € 
 
BDI-Mitglieder sparen 25 % bei Fortbildungen, bei einem Jahresbeitrag von 96.- € als AiW, 
180,- € als Fachärztin/Facharzt und 240,- € als Praxisinhaberin/Praxisinhaber bzw. 
Chefärztin/Chefarzt oder leitende Ärztin/Arzt. 
 
 
Anmeldung unter www.bdi.de 
 
 


